
Аннотация к рабочей программе 

1. Полное наименование 

программы (с указанием 

предмета и класса) 

Рабочая программа по учебному предмету 

«Физическая культура» Начальное общее 

образование (1-4 классы) 

2. Количество часов для 

реализации программы (год) 

Срок реализации: 4 года, 1-4 классы. 

1 класс – 99 ч   

2 класс – 102 ч  

3 класс – 102 ч 

4 класс -  102 ч 

3. Дата утверждения 31.05.2021 г. 

4. Цель реализации программы Всестороннее развитие личности обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в процессе приобщения их к 

физической культуре, коррекции недостатков 

психофизического развития, расширении 

индивидуальных двигательных возможностей, 

социальной адаптации. 

 

5. Используемые учебники и 

пособия 

 


